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1 Inledning

1.1 Syftet med detta dokument

Syftet med denna slutrapport ar att beskriva utvecklingsarbete och anvéndning av CogvisAl
Fallsensor pa Norra Kajens aldreboende mellan oktober 2022 - maj 2023. Bland annat berors:
- generell information om fallsensor samt dess anvandning pa Norra Kajens
aldreboende (avsnitt 2),
- upplagg av utvecklingsarbete (avsnitt 3),
- uppfoljning av utfall fran anvandning (avsnitt 4),
- fortsatt arbete (avsnitt 5).

2 CogvisAl Fallsensor samt dess anvandning pa Norra
Kajens aldreboende

2.1 Generellt om CogvisAl Fallsensor

CogvisAl-systemet bestar av en kontaktlos 3D smart-sensor baserad pa infrarod laserteknik
och en mjukvaruplattform. Plattformen anvénds for hantering av sensortekniken. Olika
moduler kan aktiveras via mjukvaruplattformen for att vélja individuella instéliningar for
varje sensor och rum.

Sensorn har som framsta uppgift att larma da ett fall &r pa vag att handa och nér ett fall har
intraffat. Mjukvaran i CogvisAl &r tranad att kdnna av sin omgivning, uppticka avvikelser och
darefter vidta atgarder enligt en viss logik. Nar sensorn uppfattar avvikelser pa de forinstéllda
rorelsemonstren genereras ett larm som sedan skickas enligt uppsatt larmkedja. Sensorn
uppdateras via centrala mjukvaruuppgraderingar och skapar inga mjukvaruuppgraderingar pa
egen hand. Integritetsfragan ar av stor vikt och fallsensorn uppfattar inte vem som ar i
rummet, enbart att det &r nagon i rummet. Varje fallsensor stalls in utifran brukarens
behov/fallrisk enligt foljande kursiverade larmtyper/parametrar som &ven gar att
tidsbestamma nér de ska vara aktiva, exempelvis enbart nattetid:

e Preventionslarm skickas nér sensorn uppfattar rérelsemonstret av att en person: Sitter
i sdng, pa sangkant, stdende vid sidan av sang.

o Virtuell tréskel handlar om att rita upp virtuella trosklar i rummet som larmar om en
person passerar dessa, exempelvis vid toalettdérr, sangkant eller ytterdorr.

o Fall larm skickas nédr sensorn uppfattar att en person faller.

o Fallanalys bestar av att systemet skapar en visualisering av hur fallet gick till for att fa
insikter i hur personal kan skapa preventiva atgarder i rummet. Det gors genom att
satta samman en serie av stillbilder som blir likt en filmsekvens. Exempelvis att
personen forsokte stodja sig pa en stol vid sangen, men denna var sa latt att flytta att
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personen foll. Personalen kan da flytta denna typ av stol for att undvika att fler, eller
samma person, rakar ut for samma situation.

e Franvaro handlar om att om en person ligger i sin sang for att sedan stiga ur och ar
borta under "for lang tid" (stalls in vilken tid) s& larmar systemet for att ett fall kan ha
skett utanfor sensorns "synféalt".

Till varje sensor finns &ven en nérvaroknapp som &r en brytare likt en lampknapp. Denna satts
upp i rummet vid dorren som personal kan trycka pa nér de gar in i rummet for att undvika att
trigga falsklarm, exempelvis att personal passerar en virtuell troskel. Knappen gor att sensorns
funktioner pausas under viss forinstalld tid, exempelvis 10 minuter eller annan dnskvard tid.
Ett sensorlarm kan genereras till personalen:

1. Via befintligt kallelsesystem (om kallelsesystem och fallsensor kopplats ihop)

2. Viasms till utvalt telefonnummer

3. Till plattform som nas via webblasare

4. Till mobilapp som nas via telefon

Sensorn ansluter till internet via mobilnat priméart genom ett SIM-kort i sensorn. Det dr dven
mojligt att koppla upp sig mot Wi-Fi eller LAN, men det &r inget som rekommenderas.

2.2 Anvandning av fallsensor pa Norra Kajens aldreboende

Det 6vergripande syftet med att anvanda fallsensor pa Norra Kajens éldreboende har varit att:
- gora det mojligt att tidigt upptacka och analysera fallrisksituationer eller fall,
- Oka och forbéttra det fallpreventiva arbetet,
- bidra till trygga, sjalvstandiga och sakra brukare,
- bidra till effektiva arbetssatt.

Initialt bestamdes att avgransa anvandningen av fallsensorer till 10 st brukare pa en
demensavdelning (avd. 2) och 10 st brukare pa en somatisk avdelning (avd. 4). Utifran denna
avgransning identifierades 20 st lampliga brukare baserat pa antalet fall de senaste 3
manaderna och riskfaktorer i Senior Alert. Efter att brukarnas samtycke inhdmtats
installerades en fallsensor i varje rum/lagenhet med larmtyper baserade pa varje individs
specifika behov. Anviandningen av fallsensor paborjades den 31 januari 2023 och darefter har
behovsstyrda anpassningar i brukarnas specifika larmtyper skett I6pande med stdd av dialog
och analys vid APT och teamtraffar. Andra larmverktyg, exempelvis rorelselarm, har tagits
bort efter nagra dagar eller veckor nar fallsensorn upplevts larma pa ett tillfredsstallande satt
utifran behov.

For att underlatta arbetet har en arbetsrutin tagits fram som bland annat beskriver
tillvagagangssatt for urval, uppséttning och uppstart, hantering av larm samt uppféljning och
anpassning.

Vad géller sensorlarmet har en specifik 16sning skapats for Norra Kajen dar larmet kopplats
ihop med befintligt kallelsesystem BEST.
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3 Upplagg av utvecklingsarbete

3.1 Tidsplan och faser

Utvecklingsarbete med fallsensor har pagatt mellan oktober 2022 - maj 2023 samt innefattat
foljande faser:

e FOrberedelsefas (oktober 2022 - januari 2023)

o Framtagning av arbetsrutin och lathund for felsékning.
Framtagning av uppfoljningsmodell.
Dataskyddsbedomning for hantering av personuppgifter.
Framtagning av informationsmaterial till brukare/anhoriga.
Slutligt urval av brukare och i vilka rum som sensorer ska
sattas upp.

Dialog med brukare och inhamtning av samtycke.

Utmarkning for dragning av el i respektive rum.

o Inh@mtning av statistik for nulage (enligt
uppfoljningsmodell).

o Utbildning om fallsensor och plattform for berérd personal.

o Bestéllning och genomforande av el dragning i respektive
rum.

o ldentifiering av larmtyper for varje brukare/rum.

o Installation och installning av fallsensorer i respektive rum.

o Genomférande av risk- och konsekvensanalys.

o O O O

o O

e Inférandefas (januari - maj 2023)
o Lopande anvéndning av fallsensor (start 31 januari).
o Lopande anpassning av installningar (larmtyper) utifran
behov. Dialog vid APT och teamméten.
o Revidering av arbetsrutin, bl.a. anvandning av mobilapp etc.

* Uppfoljningsfas (maj 2023)

o Uppfoljning enligt framtagen uppféljningsmodell som innefattar uppféljning
av produktionsstatistik, brukarnas upplevelse, personalens upplevelse och
ekonomisk nytta.

o Slutrapportering, bland annat genom denna slutrapport.

Utfall fran uppféljningsfas utgor sedan underlag till stallningstagande om eventuell fortsatt
anvandning av fallsensorer pa Norra Kajen, eventuell utokning av fallsensorer till fler brukare
pa Norra Kajen samt eventuell breddning av fallsensorer till fler aldreboenden eller andra
verksamheter.
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3.2 Deltagare

En arbetsgrupp bestaende av enhetschef och metodutvecklare fran Norra Kajen, projektledare
fran vard- och omsorgsforvaltningen och projektledare fran systemleverantéren Cuviva har
hanterat utvecklingsarbetet under dom tre faserna, se avsnitt 3.1. Vid framtagning av
arbetsrutin och uppféljningsmodell har aven arbetsgruppen forstarkts med boendepersonal,
sjukskoterska, arbetsterapeut, fysioterapeut, systemforvaltare och verksamhetsstrateg. En
referensgrupp bestaende av bland annat verksamhetschef, programledare, enhetschef
arbetsterapi, enhetschef fysioterapi, MAS, MAR och verksamhetsstrateg har dven fatt ta del
av, och lamnat synpunkter, olika delar av utvecklingsarbetet.

| den praktiska anvandningen av fallsensor har larmansvariga, enhetschefer och
metodutvecklare ansvarat for att uppdatera larmtyper i plattformen utifran dialog med
personalen. Vid larm fran fallsensor har personal agerat pa larmet och anvant mobilapp for att
se larmorsak och gora eventuell fallanalys.

4 Uppfdoljning av anvandning
4.1 Produktionsstatistik

4.1.1 Metod

Féljande statistik har tagits fram:
 Antal fall per brukare senaste tre manaderna fore och efter inférande av fallsensor,
« Antal larm per brukare senaste manaden fore och efter inférande av fallsensor,
» Antal borttagna rorelselarm efter inférande av fallsensor.

Uppgifter om antalet fall har tagits fram genom att berdkna antalet fallrapporter som
personalen har skrivit enligt rutin for intern dokumentmall.

Uppgifter om antalet larm har tagits fram enligt féljande. Larm fére inférandet &r inhdmtat
fran Best och larm efter inforandet &r inhamtat fran bade Best och Cogvis. Larm som orsakats
av personalen &r inte bortraknade fore inforandet da det inte gar att utlasa i Best, men har
sorterats bort efter inférandet da det gar att utlasa i Cogvis. Uppgifter om antal larm kan ses
som ett konstaterande, men gar inte uteslutande att varderas som positivt eller negativt.

Uppgifter om antal borttagna rorelselarm har tagits fram genom att inventera vilka rérelselarm
som tagits bort efter inforandet.

Av de 20 brukare som haft en fallsensor, och ingar i statistiken, har en person haft boendet pa
Norra Kajen i mindre &n 3 man fore inférande och en person i mindre &n 3 manader efter
inforande.
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4.1.2 Utfall
Fall
Vardtagare Antal fall fore  |Antal fall efter f\nta!.fall_, slfillnad eftero
inférande, 3 man |inférande, 3 man|imf fore inférande, 3 man
Demens avd.
1 1 0 -1
2 2 1 -1
3 0 1 1
4 1 0 -1
5 5 3 -2
6 2 0 -2
7 1 1 0
8 2 0 -2
9 0 0 0
10 0 1 1
Somatisk avd. 0
11 2 0 -2
12 2 0 -2
13 0 0 0
14 0 0 0
15 1 0 -1
16 0 0 0
17 2 0 -2
18 0 0 0
19 0 1 1
20 1 0 -1
Alla 22 8 -14
64% minskning av fall
Larm
Antal larm Antal larm Antal larm Antal larm Antal larm Antal larm Antal larm, skillnad
Vardtagare [fére inforande |fére inforande |[fore inforande efter inforande |efter inférande |efter inforande efter jmf fore
kl.07-21, 1 méan |kl.21-07, 1 man |hela dygnet, 1 man|kl.07-21, 1 m3n |kl.21-07, 1 man |hela dygnet, 1 man |inférande, 3 man
Demens avd.
1 64 55 119 8 4 12 -107
2 96 39 135 1 0 1 -134
3 62 46 108 16 10 26 -82
4 3 1 4 0 0 0 -4
5 56 97 153 16 19 35 -118
6 145 74 219 91 42 133 -86
7 70 110 180 21 26 47 -133
8 31 57 88 53 48 101 13
9 40 66 106 13 21 34 -72
10 42 63 105 12 6 18 -87
Somatisk avd. 0
11 149 68 217 121 114 235 18
12 123 109 232 78 47 125 -107
13 113 25 138 -138
14 92 38 130 120 43 163 33
15 0 116 91 207 207
16 52 12 64 29 17 46 -18
17 204 73 277 1 0 1 -276
18 0 1 1 56 77 133 132
19 140 32 172 60 18 78 -94
20 150 110 260 1 0 1 -259
Alla 1632 1076 2708 813 583 1396 -1312

48% minskning av larm
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Rorelselarm
. Antal rorelselarm |Antal borttagna rorelselarm
Vardtagare fore inférande efter inforande
Demensavd.
1 1
2 1 1
3 1 1
1
5 1 1
6 1 1
7 1 1
8 1 1
9 1 1
10 1 1
ISomatisk avd.
11 1 1
12 1 1
13
14 1 1
15 1 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1
19 1 1
20 1 1
Alla 18 18
100% av tidigare rorelselarm
ar borttagna
4.2 Brukarnas upplevelse
4.2.1 Metod

Uppféljning av brukarnas upplevelse har genomforts genom att metodutvecklare har stéllt
foljande enkatfragor till brukare vid somatisk avdelning (avd. 4) i slutet av anvandningsperiod
(vecka 19) dar varje fraga har tre svarsalternativ och utrymme for kommentar:

- Upplever du att fallsensorn bidrar till att du kdnner mindre behov av

att larma sjalv &n tidigare?

- Hur upplever du att din trygghet i hemmet har paverkats sedan du
fick fallsensorn?

- Upplever du att fallsensorn bidrar till att du blir mindre stérd av
personal pa natten och kan sova mer ostort?

- Hur upplever du att din sjalvstandighet har paverkats sedan du fick
en fallsensor?

- Ovriga kommentarer

Syftet med fragorna har varit att folja brukarnas upplevelse och erfarenhet av att ha en
fallsensor installerad i sitt rum upp mot dess syfte och mal.
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Vid enkatfragor har brukare aven fatt information om att svar kommer att dokumenteras, men
att man ar anonym i sammanstélining av svar.

Totalt har 9 brukare svarat pa enkaten.

Enkatfragor har inte stéllts till brukare vid demensavdelning (avd. 2) utifran att dom har svart
att svara pa fragor samt att det inte bedomts vara lampligt och relevant att fraga anhériga.

4.2.2 Utfall

Enkatsvar

Fraga 1. Upplever du att fallsensorn bidrar till att du kanner
mindre behov av att larma sjalv an tidigare?

Svar Antal
® Ja, minskat behov 6 st
® Nej, 6kat behov o st
® Ingen skillnad 3 st [C]Ja, minskat behov: 6 (67%)
Kommentarer:

- Personalen kommer ndr jag sitter pd sdngkanten.

Fraga 2: Hur upplever du att din trygghet i hemmet har paverkats
sedan du fick fallsensorn?

Svar Antal
® Trygghet har Okat 3 st
Trygghet har 6kat: 3 (33%
® Trygghet har minskat ost [CITrygghet har okat: 3 (33%)
® Ingen skillnad 6 st
Kommentarer:

- Jag vet att personalen kommer fort om jag skulle ramla.
- Kdnner mig lika trygg som innan.
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Fraga 3: Upplever du att fallsensorn bidrar till att du blir mindre
stord av personal pa natten och kan sova mer ostort?

Svar Antal
® Ja forbattring 6 st
® Negj, forsamring o st
® Ingen skillnad 3 st [C1Ya, forbattring: 6 (67%)
Kommentarer:

- Blir mindre viickt att personal.

Fraga 4: Hur upplever du att din sjalvstandighet har paverkats
sedan du fick en fallsensor?

Svar Antal
® Sjalvstandighet har 6kat 7 st

® Sjalvstandighethar minskat o st

® Ingen skillnad 2 st

[CIsijalvstandighet har okat: 7 (78%)

Kommentarer:
- Jag far réra mig i rummet utan att personal kommer in.

4.3 Personalens upplevelse

4.3.1 Metod

Generella synpunkter om fallsensor har inhamtats Iépande fran personalen, bland annat i
samband med dialog om larmtyper vid APT-/team-m0ten.

Dérutover har en mer formaliserad uppféljning genomfoérts av personalens upplevelse genom
att personalen fatt svara pa enkatfragor via MS Forms vid ett APT-/team-mote i slutet av
anvandningsperioden (vecka 21). Syftet med enkétfragor har varit att folja personalens
upplevelse och erfarenhet av att anvanda fallsensorn upp mot dess syfte och mal.

Foljande fragor ingick i enkaten dar varje fraga, undantaget 6vriga kommentarer, har tre
svarsalternativ:
- Hur upplever du att fallsensorn paverkat mojlighet att tidigt

upptécka fall (jamfort med tidigare)?
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- Hur upplever du att fallsensorn paverkat mojlighet att analysera
fallrisksituationer och fall (jamfort med tidigare)?

- Hur upplever du att fallsensorn paverkat det fallpreventiva arbetet
(jAmfort med tidigare)?

- Hur upplever du att fallsensorn paverkat arbetssatten (jamfort med
tidigare)?

- Hur upplever du att fallsensorn paverkat bedémning av skadelaget
vid fall (jamfort med tidigare)?

- Hur upplever du att fallsensorn paverkat "spring pa larm" (jamfort
med tidigare)?

- Hur upplever du att det har fungerat att ersatta andra larmverktyg,
exempelvis fallmattor, med en fallsensor?

- Vill du fortsatta anvanda fallsensorer?

- Ovriga kommentarer? Kommentera garna hur du tycker att de olika
delarna kring fallsensorn fungerat, exempelvis olika instéllningar for
larmtyper, narvaroknapp och mobilapp etc.? Finns det delar som har
fungerat battre eller kan vidareutvecklas?

4.3.2 Utfall

Generella synpunkter
Vid dialog om fallsensor och dess larmtyper vid APT-/teammdten har bland annat foljande
synpunkter framforts:

- | borjan av inforandet var det manga larmtyper som genererade

onddiga larm och det blev mycket ”’spring” pa dessa larm. Men allt
eftersom har instélIningar av larmtyper utvecklats efter brukarens
behov och larmen gar mer vid “ritt” tillfillen.

- Naér det gar larm samtidigt hos flera brukare underlattas prioritering
av att det gar att se orsaken till larm, exempelvis om nagon har
passerat en troskel eller fallit.

- Mojligheter analysera fall och sedan gora en fallpreventiv atgard har
underlattats. Bland annat finns ett exempel dar fallanalysen av ett
fall visade att brukaren kléttrat pa en “turner” som statt for nira
sangen. En naturlig atgard blev sedan att korrigera placering av
“turner”.

- Mdjligheter att identifiera fler fall har underlattats. Om en brukare
har nagon form av smarta kan personalen ga tillbaka och se om
nagot har hant och fangats upp av fallsensor. Detta géller framfor allt
for brukare med demens som kan ha svart att uttrycka vad som hént.
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- Damanga brukare tycker om att sitta pa sangkanten &r det en fordel
att det gar att anpassa larmtyper sa att det inte gar ett larm nar dom
sétter sig upp i sangen. Med tidigare rérelselarm fanns inte denna
flexibilitet utan larmet gick sa fort brukaren rérde sig utanfor
sédngkanten vilket skapade irritation hos brukaren.

- Att narvaroknapp slas pa automatiskt om personalen glommer bort
att sla pa den nar man gar ut fran rummet &r en viktig funktion.

- Att tidigare rorelselarm (golvlarm) tagits bort innebar att
nattpersonalen inte behdver leta efter dom.

- Kunskapen om brukarnas rérelsemonster har okat, vilket underlattar
forstaelsen for brukarnas allmantillstand. Vet exempelvis personalen
om att en brukare varit uppe flera ganger under natten kan det vara
en forklaring till varfér personen ar trott.

- Manga brukare vill inte bli stérda pa natten och blir upprérda nar
dom vaknar av nattpersonalen. Det ar darfor positivt att fallsensorn
skapats forutsattningar for nattpersonalen att titta till brukare i
mindre utstrackning jamfort med tidigare.

- Det kan konstateras att fallen har minskat hos vissa brukare som
tidigare ramlat frekvent.

Enkatsvar
Totalt har 30 av ca 45 medarbetare pa berérda avdelningar svarat pa enkat.

Fraga 1: Hur upplever du att fallsensorn paverkat mojlighet
att tidigt upptacka fall jamfort med tidigare)?

Svar Antal
® Harunderlattatmojlighet 19 st
® Har forsvarat méjlighet ost
Ingen skillnad 11 st [C]Har underiattat mojlighet: 19 (63%)
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Fraga 2: Hur upplever du att fallsensorn paverkat méjlighet
att analysera fallrisksituationer och fall (jamfort med tidigare)?

Svar Antal
® Harunderlattat méjlighet 22 st

Har férsvarat mojlighet 1st

Ingen skillnad 7 st

[CIHar underisttat méjlighet: 22 (73%)

Fraga 3: Hur upplever du att fallsensorn paverkat det
fallpreventiva arbetet (jamfort med tidigare)?

Svar Antal
@ Harbidragit till en férbattring 16 st

Har bidragit till en férsamring o st

Ingen skillnad 14 st [CJHar bidragit till en férbttring: 16 (53%)

Fraga 4: Hur upplever du att fallsensorn paverkat arbetssatten
(jamfort med tidigare)?

Svar Antal

® Har bidragit till effektiva arbetssatt 11 st
Har bidragit till ineffektiva arbetssatt 5st [CIHar bidragit till effektiva arbetssatt: 11 (37%)
Ingen skillnad 14 st
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Fraga 5: Hur upplever du att fallsensorn paverkat bedémning
av skadelaget vid fall (jamfort med tidigare)?

Svar Antal
® Harunderlattatbedémning 14 st
Har férsvarat beddémning 3st
Ingen skillnad 13 st DHar underiattat bedomning: 14 (47%)

Fraga 6: Hur upplever du att fallsensorn paverkat "spring pa
larm" (jamfért med tidigare)?

Svar Antal

® Har bidragit till mindre "spring” 11 st
Har Skapat mer ”spring” 13 st [C]Har bidragit till mindre "spring": 11 (37%)
Ingen skillnad 6 st

Fraga 7: Hur upplever du att det har fungerat att ersatta
andra larmverktyg, exempelvis fallmattor, med en fallsensor?

Svar Antal
® Harfungerat battre 13 st

Har fungerat samre 4st [CJHar fungerat battre: 13 (43%)

Ingen skillnad 13 st

Svar Antal

® Ja 11 st
Nej 8 st Ova: 11 (37%)
Spelar ingen roll 11 st
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Fraga 9: Ovriga kommentarer

Kommentera garna hur du tycker att de olika delarna kring fallsensorn fungerat, exempelvis olika
installningar for larmtyper, narvaroknapp och mobilapp etc.? Finns det delar som har fungerat
battre eller kan vidareutvecklas.

Kommentarer:
- Det fungerar bra.

- Jagtycker det har funkat bra, det som skulle géra de annu battre skulle ha varit att man
kunde tex pausa kameran via telefonappen om vardtagare ar uppe och ror sig mycket (har
troskel tex) men vill inte bli stérd. Sen tystare narvaroknapp, dom klickar valdigt hégt nar
man slar av och pa. Manga vardtagare ha valdigt bra hérsel.

- Manga situationer som fragas om har inte hant de natter jag jobbat men da jag ar valdigt
tacksam for att slippa springa 20 ggr for att ett tacke ramlar ner sa vill jag ha kvar det har
larmet, men da pa alla vaningar och alla rum.

- Den larmar fast ingen ar dar, "tjyvlarmar” vi har provat att dra ut kontakten men det kan
larma iallafall.. Alla cogvis larm gar inte till telefonen.

- Tjuvlarmer nar ingen ar dar. Far inte avisering pa telefonen fast dom passerat virtuell
troskel. Larmar hela tiden pa vissa rum fast dom inte passerat troskel.

- Ettdyrt inkdp for nagonting som fungerar lika bra som det gamla systemet. Pa soma
fungerar det dock antagligen battre an pa demensen, da man pa demensen anda vill titta
till vardtagaren nar hen har klivit upp. Samt att man anda maste ga in till lgh och kvittera
larmet, sa det blir anda lika mycket "spring” som tidigare i det avseendet.

- Knapparna ramlar latt ner.
- Knapparna ramlar ner.

- Appen kan utvecklas, battre ljud vid larm, se dver varfér det néddlarmar nar vardtagaren gj
ar inne pa rummet. Snabbnotis.

- Jag tycker att det anda skillnad med andra larmsystem man kan se hur fallet ske pa
bilden.

- Det har blivit mycket nédlarm nar ingen ar dar, da blir det spring. En lampa nar den ar pa
och av vore bra. Sedan later det sa daligt i telefon nar det larmar. Ibland kommer det inte
upp i telefonen.

4.4 Ekonomisk nyttoanalys

4.4.1 Berdkning for kommunen

Metod

En anpassad nyttokalkylmall fran Inera har anvénts for att berdkna kommunens ekonomiska
nytta och kostnader for anvandning av 20 st fallsensorer hos 20 brukare pa Norra Kajens
aldreboende mellan februari-april 2023 (3 manader).

Den ekonomiska nyttan beror tidsvinster/frigjord tid och minskade bilresor kopplat till antalet
minskade fall samt minskade alternativkostnader i form av inkdpskostnader for borttagna
rorelselarm (golvlarm). Kostnader innefattar kostnad for hyra av fallsensorer.
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Da berakningar fokuserar pa nulaget berdrs inte eventuella framtida potentialer inom andra
omraden, exempelvis kopplat till arbetssétt och bemanning for tillsyn.

Utfall

Ekonomisk nvtta

Faktor 20 brukare/fallsensorer|Kommentar

Frigjord tid

Tidsinsats for uppfolining av ett fall under dag, ssk - tim (genomshnitt) 1,0 Uppskattning

Tidsinsats for uppfélining av ett fall under dag/natt, boendepersonal - tim (genomsnitt) 1,0 Uppskattning

Tidsinsats for uppfolining av fall under natt inkl. restid, ssk - tim (genomsnitt) 2,0 Uppskattning

Fall fore inférande av fallsensor, 3 man - antal 22,0 Utfall (varav 10 st/45% p& natt)
Fall efter inforande av fallsensor, 3 méan - antal 8,0 Utfall (varav 6 st/75% pa natt)
Minskning av fall efter jmf fére inforande av fallsensor, 3 man - antal 14,0 Utfall

varav minskning av fall efter jmf fore inférande av fallsensor under dag, 3 méan - antal 7,0 Uppskattning (14/30=47%)
varav minskning av fall efter jmf fore inférande av fallsensor under natt, 3 man - antal 7,0 Uppskattning (16/30=53%)
Tidsvinst for minskade fall under dag, 3 mén, ssk - tim 7,0 Berakning.

Tidsvinst fér minskade fall under dag/natt, 3 mén, boendepersonal - tim 14,0 Beréakning

Tidsvinst fér minskade fall under natt, 3 man, ssk - tim 14,0 Berékning

Total tidsvinst for minskade fall under dag/natt, 3 man, ssk och boendepersonal - tim 35,0 Berékning

Timkostnad inkl. PO, ssk - kr (genomsnitt) 386 kr | Uppskattning

Timkostnad inkl. PO, boendepersonal - kr (genomsnitt) 280 kr | Uppskattning

Varde frigjord tid under dag, 3 man, ssk - kr 2 702 kr | Berakning

Varde frigjord tid under dag/natt, 3 mén, boendepersonal - kr 3920 kr | Berakning

Varde frigjord tid under natt, 3 man, ssk - kr 5 404 kr | Berakning

Totalt vérde av tidsvinst/frigjord tid, 3 man, ssk och boendepersonal - kr 12 026 kr | Berékning

Resor med bil

Bilresans stracka till boende vid fall under natt, 3 man, ssk - mil (genomsnitt) 1,1 Uppskattning (Lindg&rden - Norra K)
Minskade bilresor till boende vid fall under natt, 3 man, ssk - antal 7,0 Uppskattning (forsta besoket)
Total minskning av bilresor vid fall under natt, 3 man, ssk - mil (genomsnitt) 7,7 Berékning

Milkostnad bil (drivmedel, parkeringsavgifter), kr 35 kr | Uppskattning

Totalt vérde av minskade bilresor till boende vid fall under natt, 3 mén, ssk - kr 270 kr | Berakning

Borttagna rorelselarm efter inforande av fallsensor

Borttagna rorelselarm efter inférande av fallsensor - antal 18,0 Utfall

Kostnad for rorelselarm, styck (engéngskostnad) - kr 6 077 kr | Utfall

Totalt varde for inkdp av rorelselarm som har tagits bort efter inférande av fallsensor och kan 109 386 kr | Berakning
anvéandas hos andra brukare - kr

Kostnader

Faktor 20 brukare/fallsensorer Kalla

Kostnad for fallsensorer for brukare under 3 man - kr

42 000 kr | Avtalskostnad (700 kr/méan per brukare)

Totalt kostnad for fallsensorer fér brukare under 3 man - kr

42 000 kr

4.4.2 Berdkning for alla vardgivare i vardkedjan

Metod

Socialstyrelsens rapport “Fallprevention — en kostnadseffektiv dtgcird? ” fran 2022 innefattar
halsoekonomiska berakningar av fallpreventiva atgarder for dldre som innefattar alla
vardgivare i vardkedjan (halso- och sjukvarden och socialtjanstens omrade). I rapporten finns
bland annat uppgifter om genomsnittlig kostnad for lindrigt och svart skadade till féljd av
fallolycka samt procentuell fordelning av lindrigt och svart skadade till foljd av fallolycka.
Dessa tva genomsnittsuppgifter har anvants som utgangspunkt for att teoretisk berdkna vad
kostnadsbesparing kan bli for hela vardkedjan vid en minskning av antalet fall motsvarande
utfallet pa Norra Kajens boende mellan februari-april 2023 (3 manader).

| sammanhanget kan dven konstateras att de storsta kostnaderna for svart skadade ér till foljd
av slutenvard och behov eller utokat behov av omsorg efter fallolycka.

DOKUMENTNAMN: SLUTRAPPORT_COGVISAI FALLSENSOR PA NORRA KAJENS ALDREBOENDE_1.0
ANDRAT : 2023-06-08 08:41

UTSKRIFTSDATUM: 23-06-08




Sundsvalls

kommun
Utfall

Faktor Utfall Kommentar
Snittkostnad fallolycka lindrigt skadad - kr 7 470 kr | Uppgift Soc.styrelsen
Snittkostnad fallolycka svart skadad - kr 273 600 kr | Uppgift Soc.styrelsen
Fordelning lindrigt skadade - procent 57% Uppgift Soc.styrelsen
Fordelning svart skadade - procent 43% Uppgift Soc.styrelsen
Minskade fall, 3 man - antal 14 Utfall Norra Kajen
Minskade fall med lindrigt skadade, 3 man - antal 8 Berakning
Minskade fall med svart skadade, 3 man - antal 6 Berakning
Kostnadsbesparing av minskade fall med lindrigt skadade, 3 man - kr 59 611 kr Berakning
Kostnadsbesparing av minskade fall med lindrigt skadade, 3 man - kr | 1 647 072 kr Beréakning
Total kostnadsbesparing av alla minskade fall, 3 man - kr 1 706 683 kr Berakning

5 Fortsatt arbete

Med stod av innehallet i denna slutrapport kommer foljande stallningstaganden att géras

kopplat till fortsatt arbete med fallsensorer:

- Ska nuvarande anvandning av 20 st fallsensorer pa Norra Kajens aldreboende fortsatta

eller avvecklas?

- Ska anvéndning av fallsensor pa Norra Kajens aldreboende utokas till fler brukare?
- Ska anvandning av fallsensorer breddas till fler aldreboenden och/eller andra typer av

boenden? Om ja, till vilka?
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